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A la rescousse des insectes !	
Savais-tu que ces petites bêtes sont de moins en moins présentes dans notre quotidien ? Plusieurs études scientifiques 
estiment qu’environ 40% des espèces d’insectes risquent de disparaitre !

Parmi les plus menacées, on trouve les abeilles, les mites, les fourmis ou encore les papillons.

Pourquoi les insectes disparaissent-ils ?	
Cette disparition rapide est due à plusieurs problèmes :

•	 L’agriculture intensive et l’urbanisation qui nécessitent d’occuper de plus en plus d’espaces naturels pour cultiver et
	 agrandir les villes. Cela contribue donc à faire disparaitre l’habitat des insectes.

•	 L’utilisation de produits chimiques dans l’agriculture, notamment les pesticides. Ces produits polluent les sols et les
	 rivières et sont dangereux pour les animaux et les insectes.

•	 Le changement climatique et le développement des espèces invasives contribuent aussi à la disparition des insectes.

Des petites bêtes très précieuses !	
Cette disparition est inquiétante car elle risque de déséquilibrer la chaine alimentaire. Beaucoup d’animaux comme 
les oiseaux ou les poissons se nourrissent d’insectes. Si les insectes disparaissent, ces animaux aussi seront en danger 
car ils n’auront plus à manger.

De nombreux insectes sont aussi très importants pour la pollinisation, le processus qui permet aux plantes de se 
reproduire. Si les abeilles, les coccinelles et d’autres insectes disparaissent, cela pourrait donc poser d’importants 
problèmes pour notre agriculture.

Prenons les insectes sous notre aile !	
Voici quelques idées pour protéger les insectes au quotidien :

•	 Consomme des fruits et légumes qui n’ont pas eu besoin de produits chimiques pour grandir. En choisissant par 
	 exemple des produits biologiques ou en conversion vers le bio.

•	 Laisse de la place aux insectes dans ton jardin si tu en as un. Par exemple, en cultivant certaines plantes qui les 
	 attirent, en installant un hôtel à insectes ou encore en ne coupant pas l’herbe trop rase.
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