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A la rescousse des animaux !

Savais-tu que plus de 8 millions d’especes animales et végétales vivent sur notre planéte ? Leur diversité est incroyable,
et ils sont tous plus beaux et étonnants les uns que les autres. Malheureusement, pour différentes raisons, environ 1
million de ces espéces sont aujourd’hui menacées de disparition. Certaines ont méme déja totalement disparu ces
derniéres années. Il est donc trés important de les protéger ! Heureusement, des solutions existent.

Pourquoi certaines espéeces sont-elles menacées ?

Les activités humaines sont trés souvent a l'origine des menaces qui pésent sur les espéces animales. Par exemple, les
lieux de vie des animaux sont abimés ou détruits par la déforestation (le fait de raser des foréts) et la pollution des
espaces naturels (océans, banquise...). Les animaux peuvent alors disparaitre car ils n‘'ont plus d’habitat ou plus de
nourriture. La surexploitation par les humains est aussi une menace. C’est le cas de la surpéche par exemple : certains
poissons sont trop péchés et il ne reste plus assez d’individus pour que I'espéce continue de se développer.

Quelles sont les especes a protéger ?

Les 18 animaux représentés dans ce jeu sont des exemples emblématiques de ces especes menacées. |l existe une
classification qui répartit les espéces selon le degré de menace (plus ou moins important). Si tu veux en savoir plus, tu
peux consulter les ressources de I'lUCN (I'Union Internationale pour la Conservation de la Nature).

Aidons les animaux a reprendre du poil de la béte !

Heureusement, il existe de nombreuses solutions pour préserver les espéces. Beaucoup d’associations s’engagent
pour faire connaitre le probléme mais aussi pour protéger des espéces ou recréer des espaces de préservation de la
biodiversité. A notre échelle individuelle, nous avons aussi de multiples possibilités d’agir au quotidien ! Cela commence
par faire attention a la nature qui nous entoure et modifier certaines de nos habitudes afin de prendre un peu plus soin
de la planéte. Par exemple :

Eviter de créer des déchets inutiles : utiliser une gourde en inox plutét que des bouteilles en plastique, cuisiner le
maximum de choses soi-méme pour éviter de consommer des aliments suremballés, acheter des aliments en
vrac...

Privilégier des modes de déplacement moins polluants : les transports en commun, le vélo, la marche, plutét que
la voiture ou I'avion.

- Consommer des aliments issus de I'agriculture biologique car leur production n'a pas nécessité de pesticides, qui
nuisent fortement & la biodiversité.

- Préférer les produits qui ne contribuent pas a la déforestation : éviter I'huile de palme, privilégier le bois ou papier
issus de foréts gérées durablement...

Si tu as un jardin, tu peux aussi installer un nichoir pour les oiseaux et un hétel a insectes pour attirer et préserver
la biodiversité !
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